RS,
Py YHOD

Facultad de Ciencias de la
Educacién Universidad
Nacional del Comahue
Departamento de Psicologia

VISTO:

La Ordenanza N° 485/91 que establece el instructivo de presentacién de programas
de las distintas asignaturas, y;

CONSIDERANDO:

Que la asignatura que abajo se detalla corresponde al dictado
Profesorado en Nivel Inicial, durante 2° cuatrimestre del afio 2023, al Departamento

Cipolletti 05 de Octubre de 2023

Disposicién N° 19/23

de la carrera

Académico de Psicologia, Area: Fundamentos de la Psicologia, Orientacion: Psicobioldgica;

Que el presente programa se ajusta a los objetivos generales establecidos para cada
asignatura en los Planes de Estudio de la Universidad y los formatos establecidos por la

Facultad;

POR ELLO:

LA DIRECTORA del DEPARTAMENTO

ACADEMICO de PSICOLOGIA de la
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
DISPONE:

Articulo 1°: APROBAR el programa de la asignatura “Fundamentos Biolégicos del
Aprendizaje”, del 2° cuatrimestre afio 2023 correspondiente al siguiente detalle:

Carrera Plan de PADE/C Ao Cuat
Estudio
Prof. en Nivel Inicial 886/97 -868/01  |prof. Martin 10 90
Herrera Desmit
Articulo 2°: Elevar el programa aprobado a la Secretaria Académica.
Articulo 3°: Registrar, comunicar y cumplido archivar.
Prof. Gmez Ana

Dir. Departamento de Psicologia
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Universidad Nacional del Comahue

Facultad de Ciencias de la Educacion

1) ASIGNATURA:

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS DEL APRENDIZAJE
Area: Fundamentos de la Psicologia
Orientacion: Psicobioldgica

Departamento: Psicologia de la Educacidn
Carrera/s: PROFESORADO EN NIVEL INICIAL
Planes de Estudios N2: ORDENANZA N2 886/97
Afo de la Carrera: Primero

Cuatrimestre: Segundo

Afio: 2023

Profesor a cargo de la Asignatura:

Prof. Martin Herrera Desmit

Equipo Docente:

Prof. Daniel Vales; Prof. Maria Marta Quintana; Prof. Inés Navarro Venegas




2) FUNDAMENTACION:

Esta asignatura de formacién general, corresponde a la Carrera del Profesorado en Nivel Inicial.
El desarrollo de la asignatura se articulara en torno a dos ejes tematicos, los cuales atravesaran
los contenidos curriculares.

Uno de ellos posibilitara el abordaje de contenidos que fundamentan practicas que posicionan
al docente como educador de la salud, promoviendo el desarrollo integral del sujeto

El segundo planteara el estudio, desde el punto de vista bioldgico de aquellas funciones que
estdn vinculadas con los procesos cognitivos que tanto docente como alumno desarrollan en el
proceso de ensefianza aprendizaje. Se propendera incluir los aportes que desde los ultimos anos
realizan las Neurociencias para la comprensiéon de las condiciones que hacen posible el
aprendizaje y el conocimiento. Se priorizan los aspectos funcionales del Sistema Nervioso
Central

Se indagaran ciertas funciones neuropsicoldgicas, con especial hincapié en las denominadas
Funciones Ejecutivas (FE) que intervienen en todo comportamiento y constituyen prerrequisitos
para el aprendizaje.

Por ultimo, se abordaran tematicas vinculadas con la Educacion Sexual Integral vinculadas, a la
especificidad de la etapa vital de las/los alumnas/os que transitan la Etapa Pre — Escolar

A la luz de esta propuesta la Asignatura Fundamentos Bioldgicos del Aprendizaje
correspondiente a la Carrera del Profesorado del Nivel Inicial pretende promover un enfoque
reflexivo de la cuestion, primando la realidad cotidiana con la que se enfrentaran las/los alumnos
en el ejercicio de su profesion, sin caer en la “trampa” de una mera descripcion bioldgica de los
contenidos curriculares



3) OBIJETIVOS
OBJETIVOS GENERALES:

« Compartir con las/los Estudiantes en los fundamentos tedricos necesarios para
comprender las bases bioldgicas de los procesos cognitivos

« Comprender la especificidad del conocimiento humano a través de los recursos mas
relevantes del drea de las Neurociencias, integrando la perspectiva ontogenética

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

e Conocer los indicadores mds relevantes del crecimiento, maduracién y desarrollo en el
nifio preescolar

e Comprender las relaciones neuroendocrinas mas importantes, y su relevancia en los
mecanismos de desarrollo cognitivo y psicomotor del nifio.

e Resaltar la idea del Sistema Neuro-Enddcrino como “sustrato biolégico” de la
construccion de los procesos cognitivos

e Reconocer en los factores epigenéticos el papel preponderante en el desarrollo de los
patrones cognoscitivos y psicomotores del nifo

e Alentar en los futuros docentes, practicas y acciones de promocién y prevencion de la
salud

4) CONTENIDOS
UNIDAD UNO

Eje: “Procesos de Crecimiento, Maduracion y Desarrollo Etapa Pre-Escolar”
a) Crecimiento, Maduracién y Desarrollo en la primera Infancia
- Crecimiento. Mecanismos celulares implicados.

Curvas de crecimiento.
- Maduracién. Adquisicion de funciones
- Desarrollo. Integracién de funciones
b) Nutricion
- Principios alimentarios. Funcién.
- Su importancia en la etapa neonatal y pre-escolar.
- Lactancia materna. Importancia en el desarrollo del nifio.

c) Trastornos en el Crecimiento, Maduracién y Desarrollo en la primera Infancia

- Factores de riesgo en el embarazo
- Desnutricion. Sobrepeso. Obesidad



UNIDAD DOS
Eje: “Bases Neurobioldgicas del Sistema Nervioso Humano. Sustrato de la actividad cognitiva”
a) Ontogenia del Sistema Nervioso Humano. Biologia Neuronal

- Embriogénesis del Sistema Nervioso Humano
- Eventuales trastornos durante la formacidn y/o maduracién del Sistema Nervioso Humano
-Organizacion del Sistema Nervioso.
-Biologia de las células nerviosas.
Propiedades. Células de la glia
Conduccién del Impulso nervioso. Proceso de Sinapsis.
Circuitos y redes neuronales.
Su relacién con el proceso de ensefianza - aprendizaje

b) Aspectos Anatomo-fisiolégicos del Sistema Nervioso Humano

Organizacion del Sistema Nervioso.

-Sistema Nervioso Central. Partes constitutivas.
Encéfalo: Cerebro. Cerebelo. Tronco encefalico. Medula espinal.
Descripcion anatémica y funciones asociadas

-Sistemas de proteccién del Sistema Nervioso Central.

-Sistema Nervioso Periférico: Somatico. Arco y Acto reflejo

-Sistema Nervioso Periférico: Autdnomo. Sistema simpatico y parasimpatico

- Concepto de “Plasticidad” neuronal

c) Epigénetica
- Nutricidn y condiciones ambientales como “Factor Epigenético” del desarrollo del Sistema
Nervioso Humano

UNIDAD TRES
Eje: ““Funciones cognitivas humanas. Sustrato neurobiolégico”
a) Funciones Superiores del Sistema Nervioso Humano.

- Corteza cerebral.
Organizacion funcional.
Funciones Ejecutivas
Lenguaje. Sustrato Neuroanatémico.
Su relacién con el proceso de ensefianza aprendizaje
-Areas encefilicas involucradas en la formacién del movimiento en el nifia/o
Acto Motor voluntario. Movimiento nuevo y movimiento aprendido
El Cerebelo y el control del movimiento.

b) Funciones Neuropsicoldgicas vinculadas con el Aprendizaje

- Memoria y Aprendizaje. Clasificacion. Funcién



Bases neurobiolégicas de la Memoria.

Su relacion con el Sistema Limbico. Emocidn
- Atencidn y Aprendizaje. Clasificacion. Funcién

Bases neurobiolégicas de la Atencidn.

c) Tema de interés - Las neuronas espejo. Funcién

UNIDAD CUATRO

Eje 1: “Neuroendocrinologia y Conducta. Su vinculacidn con el Sistema Nervioso Humano”
Eje 1: “Educacién Sexual Integral en la Etapa Pre-Escolar”

a) Bases neuroenddcrinas de la conducta
- Neurohormonas asociadas a la maduracién y funcionamiento del Sistema Nervioso
La Hormona Tiroidea
Regulacién del Eje Hipotdlamo — Hipofisiario - Tiroideo.
Alteraciones y su correlato en el desarrollo de los procesos cognitivos

b) Educacién Sexual Integral

Desde la especificidad de la etapa vital de las alumnas/os que transitan la Educacidn Inicial

5) PROPUESTA METODOLOGICA:
La modalidad de cursada es Presencial
CLASES TEORICAS:

La Clase Tedrica se desarrollara de forma Presencial, en el horario publicados en Sitio Web
Bedelia

Se trabajaran contenidos del Programa que seran complementados con las Clases Practicas La
bibliografia sera la indicada en el Programa, la complementaria aportada por la catedra, y otras
especificas para tematicas en particular. Se subiran al Aula virtual las Clases Teéricas en formato
PDF y la Bibliografia disponible digitalizada

Seran de frecuencia semanal. Los contenidos desarrollados seran indispensables para la
aprobacion de la asignatura.

CLASES PRACTICAS:
Las Comisiones de Trabajos Practicos seran modalidad Presencial, segln los horarios publicados
en Sitio Web Bedelia. Se desarrollaran los contenidos del Programa mediante Guias de

Preguntas (GP) los cuales serdan complementados con las Clases Tedricas.

Por otro lado se realizaran Trabajos Practicos Evaluables (TPE). Consistiran en el planteo de
situaciones problematicas que los alumnos deberdan analizar desde los marcos tedricos



desarrollados en las clases tedricas, clases practicas, bibliografia aportada por la catedra y por
los alumnos (en este caso previa consulta con el Profesor de la Comisién). Los TPE son
evaluables y su entrega es obligatoria, exclusivamente mediante la herramienta “Entrega de
Tareas — PEDCO”, en fecha a definir. La modalidad de resolucion es grupal

ESPACIOS DE CONSULTA:

1. Se implementaran modalidades de consulta mediante Foros de Tps - Plataforma Virtual
de la Asignatura (PEDCO) de manera de generar espacios de discusién y reflexion de los
temas desarrollados en clase. Es obligatorio suscribirse en el aula virtual de la asignatura
en la PEDCO Cualquier duda consultar con el Depto de Educacién a distancia a cargo de
la Prof. Fabiana Pérez. Mail: pedcoface@gmail.com

Las “Reglas de convivencia” en todos los ambitos del Aula Virtual de la asignatura
estardn publicados en PEDCo. Les solicitamos respetar y cumplir las indicaciones

2. Por ultimo se podra consultar via mail a fbiologicos@yahoo.com.ar cualquier situacion
referente al desarrollo de la asignatura siendo esta direccion la unica via oficial de
comunicacidén con la Catedra

JUSTIFICACION DE INASISTENCIAS
Se considerara causa de ausencia justificada para Cursados y Examenes Parciales:

a) Enfermedad del/la estudiante, certificada por servicio médico habilitado

b) Estado de gravidez con complicaciones, debidamente certificadas

c) Carga publica debidamente certificada

d) Caso fortuito o de fuerza mayor en los términos del Codigo Civil y Comercial

e) Participacién en los érganos de gobierno de la Universidad, debidamente certificados por
la autoridad correspondiente;

f) Representacién de la Universidad, el Estado nacional, provincial o municipal en
actividades deportivas y/o culturales, debidamente certificada por la autoridad
correspondiente

g) Parto o adopcion, debidamente certificados por la autoridad correspondiente

h) Cuidado o atencién de familiar a cargo, debidamente certificada

i) Situaciones de violencia de género

j) Otras situaciones debidamente certificadas por la autoridad competente.

Las certificaciones deberan ser presentadas obligatoriamente dentro de las 48 horas de
ocurrida la inasistencia mediante el envio via mail del Certificado correspondiente en

archivo adjunto a fbiologicos@yahoo.com.ar Este requisito es obligatorio

Posteriormente en formato papel en la Clase de Trabajos Practicos inmediata posterior


mailto:pedcoface@gmail.com
mailto:fbiologicos@yahoo.com.ar
mailto:fbiologicos@yahoo.com.ar

6) CONDICIONES DE ACREDITACION

PARCIAL/ES: Modalidad presencial, individual y escrito

TRABAJOS PRACTICOS EVALUABLES (TPE): En principio serdn 4 (cuatro) TPE. Se requiere su
desarrollo y entrega a través de Plataforma PEDCo “ENTREGA DE TAREAS” exclusivamente en
fecha prevista por la Catedra. No se permiten entrega de TPs al mail de la Catedra ni mails
particulares de los Docentes

La entrega y aprobacion de los TPE son condicién de cumplimiento obligatorio para poder
regularizar la asignatura y poder rendir el/los Exdmen/es Parcial/es™.

TRABAJO PRACTICO INTEGRADOR (TPI): El desarrollo del T.P.I es de caracter obligatorio para
regularizar la asignatura. Se requiere su desarrollo y entrega a través de Plataforma PEDCo
“ENTREGA DE TAREAS” exclusivamente en fecha prevista por la Catedra. No se permiten
entrega de TPs al mail de la Catedra ni Mails particulares de los Docentes.

CONDICIONES DE ACREDITACION COMO ALUMNO REGULAR CON EXAMEN FINAL: Para
acreditar la condicion de alumno regular se deberd cumplir con los siguientes requisitos:

1) Aprobacidn del parcial/es o sus respectivos recuperatorio/s con calificacion igual o mayor a
6 (seis) puntos.

2) Aprobacion y entrega en tiempo y forma del 100 % de los Trabajos Practicos, con posibilidad
de recuperar 1 (uno) de ellos, en fecha a determinar por la Catedra

3) Asistencia del 70 % de las Clases Practicas

4) Aprobacion y Defensa oral del T.P.I.

7) BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA y de CONSULTA
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DELVAL, J. (1996) “El Desarrollo Humano”. Extracto Capitulo | El puesto del hombre en la
naturaleza. Editorial Siglo Veintiuno. Madrid. Espafia 1996.
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PODESTA, M., RATAZZI, A., DE FOX, S. & PEIRE, J. (Comps.) (2013). El cerebro que aprende. Una
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GOLOMBEK, D (2008) “Cerebro: Ultimas noticias”. Cap. 3 Electricidad animal. Ediciones Colihue
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Fuentes Soliz, J A (2009) Consumo de Alcohol durante el Embarazo: Multiples Efectos Negativos
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LIPINA, S (2016) “Los efectos de la pobreza sobre el desarrollo cognitivo y emocional, y lo que la
neurociencia puede hacer para prevenirlos”. Capitulo 2 Como se forma y como cambia el
sistema nerviosos durante el desarrollo (o que es la plasticidad neuronal). Capitulo 3. Ventanas
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PURVES y col (2002) “Vida — La Ciencia de la Biologia”. Cap. 44 “Neuronasy Sistemas nerviosos”.
Capitulo 46 “Sistema nervioso de los mamiferos: estructura y funciones superiores” . Editorial
Médica Panamericana

STARR, C. y col (2004) “Biologia: La unidad y diversidad”. Cap. 34 “Generalidades del Sistema
Nervioso”. Cap. 36 “El Sistema Endocrino” Cengage Learning.

CURTIS H y col. (2008) “Biologia” Cap. 33 “Procesamiento de la informacién” Ed. Médica
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mirada a la Educacién desde las Neurociencias. Cap. 4 ¢Como aprendemos?. Cap. 5 Funciones
ejecutivas y atencion: pilares del aprendizaje. Aique Grupo Editor Buenos Aires

IACOBONI, MARCO (2012) Las neuronas espejo. Extracto Capitulo 1 “lo que el mono ve el mono
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CINGOLANI, HOUSSAY vy col. "Fisiologia Humana”. Capitulo 50. Fisiologia de la Tiroides.
(Extracto). Editorial El Ateneo 72 Edicion. Buenos Aires 2005
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627; 631; 634-635) “El Sistema Endocrino” Cengage Learning

MARINA, My col (2011) “Educacién Sexual Integral. Para charlar en familia”. Programa Nacional
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(La Bibliografia puede ser complementada con otros Textos, Titulos, Reviews y Papers, conforme
el desarrollo y/o dindmica de la cursada. La bibliografia final de Cdtedra se organizard en Bloques
por unidades temdticas )

Prof. Martin Herrera Desmit
Profesor Regular Adjunto E/C
Fundamentos Bioldgicos del Aprendizaje
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